Sportynity

Le Collectif qqui Motive

L'application qui transforme vos collaborateurs en équipe a
travers le sport. Stimulez la cohésion, la santé et 'engagement
collectif au sein de votre entreprise.
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Les houvecauXx defis du collectif

Dans un monde du travail en mouvement, la cohésion et 'engagement des collaborateurs sont
devenus un vrai défi. Les equipes se croisent sans toujours se connecter. Les initiatives QVT se
multiplient, sans créer de dynamique durable ni de sentiment d’appartenance fort.

58 % des entreprises et 68 % des collectivités considérent la mise en place d’une activité
physique comme un sujet important. 85 % des répondants associent la pratique sportive
au bien-étre des salariés, 73% a la cohésion d’équipe, et 60 % a la prévention santé. 28 %
des décideurs estiment que le sport au travail est une dimension de la qualité de vie au
travail (QVT).

Ce qui manque souvent ? Une experience partagée, simple, ludique et fédératrice — capable de
redonner de I'’énergie au collectif. C’est la que SPORTYNITY entre en jeu !



SPORTYNITY, une vision

iInnovante du sport

Découverte nature
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Notre Mission
& Objectif: 20 min par se

Chez SPORTYNITY, nous croyons que le sport est un levier
universel pour créer du lien, améliorer la santé et renforcer la ( © Voir le défi h
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Notre mission : rendre chaque entreprise actrice du bien-étre
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Impact sociétal

@ -47 jour restant

Nous concilions l'innovation technologique et le bien-étre digital

On aime les squats :) Sors et Bouge !
C Fit "€ ( )
approche bénéficie tant a nos utilisateurs qu'a nos partenaires. V de Nozay

38.0%

pour genérer une valeur ajoutée significative et pérenne. Cette

& Objectif: 500 reps par semaine

& Objectif: 10 km par se



Laurent Rothenburg : Createur et porteur
du projet
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Expertise Professionnelle

Fort de plus de 25 ans d'expérience en gestion de projets
informatiques, Laurent allie une double formation en finance et
informatique. En tant que chef de projet, il intervient sur des projets
complexes, garantissant des solutions innovantes et robustes.
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Engagement Sportif et Inclusif

Président du club de Rugby de Nozay, Laurent promeut le Rugby XV
fauteuil, pratique inclusive, ouverte a tous. Un engagement qui résonne
avec les valeurs fondamentales de SPORTYNITY.



Notre difference : I'lhumain avant la
performance

La ou d'autres se concentrent sur la performance individuelle, SPORTYNITY érige la motivation et l'inclusion en piliers
centraux de I'expérience. Notre approche unique transcende la simple performance pour valoriser chaque individu.

Sportynity a apporté une vraie dynamique collective Ce que j'aime avec Sportynity, c'est que I'on vit le
dans nos équipes. sport autrement. Pas besoin d'étre un sportif de haut

: ” niveau. On progresse, chacun a notre rythme.
Les collaborateurs se sont pris aux défis, la prog y

cohésion et le bien-étre se sont améliorés. Résultats : Plus d'échanges, plus de sourires
L'application est simple et surtout fédérateur" Claire, Responsable marketing - Entreprise
partenaire

Julien, DRH - PME Essonne



Programme
SPORTYNITY
SOLIDAIRE

Avec SPORTYNITY Solidaire, chaque entreprise engagée offre
I'acces gratuit a 'application a une association d’aide ou d’inclusion.
Avec SPORTYNITY SOLIDAIRE, chaque entreprise a I'opportunité de
faire du bien au collectif .... et a la sociéte.

Parce que la motivation et le bien-&tre n’ont de valeur que lorsqu’ils se
partagent, SPORTYNITY fait du sport un veritable moteur de
solidarité.

1 entreprise engageée =1 association soutenue.
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Mes activités

Consultez et gérez toutes vos activités sportives

. 8 membres

Mes activités

Suivez votre progression et vos performances

18 }

46

heures Cette semaine

+ Nouvelle activité

Aujourd'hui

Marche

Marche
Quantite Date
25 km 28 déc.

28 décembre 2025
Contribue au défi "On aime les squats :)*




Cap sur I'Avenir : Nos Objectifs
Stratégiques

1. S'engager contre la Sédentarité

Z? Nous proposons des défis sportifs accessibles, créant une dynamique positive et une communauté
motivante, afin d'ancrer durablement la pratique d'une activité physique.

2. Soutenir les Entreprises par la QVT

@ Nous offrons des outils de Qualité de Vie au Travail (QVT) sur mesure pour les entreprises, favorisant la
cohésion, I'engagement et la prévention santé des équipes.

3. Maximiser I'lmpact : Bien-étre & Performance

pa— Notre approche génere un double bénéfice : elle améliore le bien-étre individuel et renforce la performance
organisationnelle, au service de la santé et de l'inclusion pour tous.



La Valeur Ajoutéee de SPORTYNITY

Cohésion d’Equipe Renforcée

Nous créons une communauté dynamique autour
d'objectifs partagés, ou les défis sont congus pour
fédérer les équipes. Le tableau de bord RH permet de
suivre 'engagement et I'évolution du bien-étre collectif
dans le temps
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Gamification Collaborative

Engagez vos équipes avec un systéeme de gamification
permettant de renforcer la motivation durablement :
points, badges et recompenses sont attribués
collectivement. Franchissez des paliers collaboratifs
pour stimuler I'émulation.
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Coaching Personnaillisé par I'lA

Notre assistant virtuel intelligent s‘adapte en temps
réel a votre progression. Il ajuste son discours, motive,
guide et valorise les progres réalisés.
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Programmes Multi-Sports Adaptatifs

Proposez des défis transversaux ou chacun participe a
son rythme, incluant une variété de sports :
musculation, course, yoga, et sports collectifs. Des
plans simplifiés pour une pratique flexible et accessible
a tous, quelles que soient les préférences.



Des Solutions Adaptéees a Chaque
Organisation

PME & Startups : Agilité et Cohésion Grands Groupes : Performance et

Nous proposons des solutions agiles et des défis =Rl E

ludiques, parfaitement calibrés pour les équipes de Pour les structures complexes, Sportynity offre un
petite taille. L'objectif est de renforcer la cohésion suivi analytique précis et une gestion simplifiee sur
d'équipe et de stimuler un engagement accru, avec un plusieurs sites. Cela garantit un déploiement efficace et
impact immédiat sur le bien-étre au quotidien. homogene a grande échelle, en parfaite adéquation

avec vos objectifs stratégiques.

Notre offre est concue pour évoluer avec vos besoins, garantissant une adaptation parfaite aux défis uniques de chaque
organisation, quelle que soit sa taille ou sa structure. Nous vous aidons a batir un environnement de travail ou bien-étre

rime avec performance.



Et si votre entreprise devenait un vrai
collectif ?

Demandez une démo gratuite pour créer votre premier défi sportif interne !

Visitez notre site Contactez-nous Suivez-nous

WWWw.Sportynity.com contact@sportynity.fr LinkedIn : sportynity

Ensemble, construisons une solution innovante qui place I'hnumain au cceur de la performance

collective.



http://www.sportynity.com/
mailto:contact@sportynity.fr
https://www.linkedin.com/company/sportynity

